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Fachzahnarztpraxis Dr. med. Hartwig
Rudolf-Breitscheid-Stralke 1
14482 Potsdam
Fax (03 31) 74056 88

Dr. med. Barbara Hartwig
Telefon (0331) 707715

Montag 1318 Uhr
Dienstag 8—13 Uhr
Mittwoch 13-18 Uhr
Donnerstag 8—13 Uhr
Freitag 8-11 Uhr

Dr. med. Ulrich Hartwig
Telefon (0331) 7072 41

Montag 813 Uhr
Dienstag 13-18 Uhr
Mittwoch 8-13 Uhr
Donnerstag 13—18 Uhr
Freitag 8—11 Uhr
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Zahnarztpraxis
Dr. Hartwig

Prophylaxe & Kosmetik




Prophylaxe & Kosmetik

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

heute gehen mehr Zdhne durch Parodontose (Erkran-
kung des Zahnbettes) verloren als durch Karies. Die
gute Nachricht: Sie kénnen etwas dagegen tun! Denn
Schaden an Zahnfleisch und Zahnbett kann man ver-
hindern.

Professionelle Zahnreinigung

Mit einer professionellen téaglichen Zahnhygiene
werden weiche Zahnbeldge weitestgehend beseitigt.
Allerdings erreicht die Zahnbdrste nur 70 Prozent der
Zahnoberflache. Auch gegen Zahnstein, die Haupt-
ursache der Parodontose, ist die Zahnbiirste machtlos.
Die vollstandige Entfernung dieser Beldge sowie Bak-
terien und Verfarbungen (Tee, Kaffee, Nikotin) gewahr-
leistet nur eine professionelle Zahnreinigung bei Threm
Zahnarzt.

Air Flow

Sehr hartnackige Verfarbungen konnen zudem mit
Hilfe eines Pulverstrahlgerétes beseitigt werden, das
mit Wasser und Spezialsalz die Zahne optimal reinigt
und gleichzeitig hartet.

Politur und Fluoridierung

Anschliefend werden alle Zahne und Fullungen poliert,
denn Bakterien setzen sich bevorzugt an rauen Stel-
len und Nischen fest. Die folgende Fluoridierung der
gereinigten Zahnflachen schiitzt diese vor Sdureatta-
cken der Bakterien.

Somit sind lhre Zahne und lhr Zahnfleisch opti-
mal gepflegt und gegen Parodontose sowie Karies
geschiitzt. Wir empfehlen lhnen deshalb, je nach Ver-
anlagung, mindestens zweimal jahrlich lhre Zahne pro-
fessionell bei uns reinigen zu lassen.

Kosten

Gesetzliche Krankenkassen zahlen nur die einfache
Zahnsteinentfernung (ohne Politur, Fluoridierung und
Air Flow) und dies auch nur einmal pro Jahr. Eine
umfassende professionelle Zahnreinigung muss somit
privat von lhnen finanziert werden.

Wir beraten Sie gern individuell.

Bleaching (Bleichen)

Wiinschen Sie sich strahlend weille Zdhne? Dann kon-
nen wir vor allem im Frontbereich lhre Zdhne mit Hilfe
eines Bleaching-Gels aufhellen. Diese Behandlung ist
nur aus kosmetisch-asthetischen Criinden angebracht.

Unser Angebot fiir Sie

Professionelle Zahnreinigung ohne Air Flow

Aufkldrung zur professionellen Mundhygiene :

und Zahnpflege, Entfernung von Zahnstein €
und Verfarbungen, Politur, Fluoridierung der Zdhne pro Zahn

Professionelle Zahnreinigung mit Air Flow

komplette Zahnreinigung (siehe oben), ;

Entfernung von hartnéckigen Verfarbungen €
mit Air Flow pro Zahn

Prothesenreinigung
vollstandige Entfernung aller Ablagerungen :
und Verfiarbungen, Politur €

Fluoridierung der Zahne und Zahnhértung :
dient vor allem der Kariesprophylaxe €

Bleaching (Bleichen) :
Bleichen von 20 Z&hnen im Sichtbereich €

Wir empfehlen lhnen
eine professionelle
Zahnreinigung
zweimal im Jahr.




